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Buona riunione

Riprova | Reinstalia I'app

Sei nuovo di GoToMeeting?

Provalo gratis e unisciti ai tanti utenti che hanno scelto Golo.

" Riunioni di qualitd cristalina con " Plug-in per calendari da cui
una capacitd di 250 partecipanti pianificare e partecipare in un
attimo

" App allavanguardia per riunioniin __# Registrazione e trascrizione (solo
mobilits per riunioni in inglese) per

un'impennata di produttivith
| AmazonAssistant
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4 UN PO’ DISTORIA... L

» 1990 Inizia il cammino(Domus Laetitiae)

» 19495 La svolta (New Haven)
= 1996 Nasce Asad Biella (Domusport)
= 2000 Sport Senza Barriere

L S R . | :
" * 2003 Nasce Sportivamente scs

= 2008 G. Nazionali Estivi - Biella
= 2012 Primo progetto Yap scuola di Gaglianico

= 2025 World Winter Games Torino
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UN PO’ DISTORIA... LA

* 1990 Inizia il cammino(Domus Laetitiae)
* 1995 La svolta (New Haven)
= 1996 Nasce Asad Biella (Domusport)
* 2000 Sport Senza Barriere
* 2003 Nasce Sportivamente scs
* 2008 G. Nazivnali Estivi - Biella

= 2012 Primo progetto Yap scuola di Gaglianico

* 2025 World Winter Games Torino
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UN PO’ DISTORIA...

» 1990 Inizia il cammino(Domus Laetitiae)

= 19495 La svolta (New Haven)
= 1996 Nasce Asad Biella (Domusport)

= 2000 Sport Senza Barriere

P

= 2003 Nasce Sportivamente scs

= 2008 G. Nazionali Estivi - Biella
= 2012 Primo progetto Yap scuola di Gag

= 2025 World Winter Games Torin
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Carlo Cremonte, presidente regionale di Special Olympics, presenta | evento
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UN PO’ DISTORIA... LA

* 1990 Inizia il cammino(Domus Laetitiae)
* 1995 La svolta (New Haven)
= 1996 Nasce Asad Biella (Domusport)
= 2000 Sport Senza Barriere
* 2003 Nasce Sportivamente scs
= 2008 G. Nazionali Estivi - Biella

= 2012 Primo progetto Yap scuola di Gaglianico

* 2025 World Winter Games Torino
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SPORT

Attivita che impegna, sul piano dell'agonismo oppure dell'esercizio
individuale o collettivo, le capacita fisico-psichiche, svolta con intenti
ricreativi efo come professione.

Qualsiasi movimento corporeo prodotto dai muscoli scheletrici che
richiede un dispendio energetico superiore a quello in
condizioni di riposo.

Utilizzate le componenti positive (emozioni, gioco, divertimento,
collaborazione, cooperazione, educazione ecc.)

Strumento utilizzato per raggiungere |'obiettivo dellinclusione nei
confronti della disabilita.
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= Attivita che impegna, sul piano dell'agonismo oppure dell'esercizio
individuale o collettivo, le capacita fisico-psichiche, svolta con intenti
ricreativi e/o come professione.




SPORT

Attivita che impegna, sul piano dell'agonismo oppure dell'esercizio
individuale o collettivo, le capacita fisico-psichiche, svolta con intenti
ricreativi e/o come professione.

Qualsiasi movimento corporeo prodotto dai muscoli scheletrici che
richiede un dispendio energetico superiore a quello in
condizioni di riposo.

Utilizzate le componenti positive (emozioni, gioco, divertimento,
collaborazione, cooperazione, educazione ecc.)

Strumento utilizzato per raggiungere l'obiettivo dell'inclusione nei
confronti della disabilita.




INCLUSIONE e INTEGRAZIONE Iy{

= |nserire | comprendere all'interno di un tutto.



INCLUSIONE e INTEGRAZIONE Iﬁ

= |nserire | comprendere all'interno di un tutto.

* L'inclusione indica lo stato di appartenenza a qualcosa, sentendosi
accolti e avvolti. L'inclusione sociale rappresenta la condizione in cui
tutti gli individui vivono in uno stato di equita e di pari opportunita,
indipendentemente dalla presenza di disabilita o di poverta.

= |’ integrazione e una situazione. Guarda al singolo, nel senso che
prima interviene sul soggetto diversamente abile e poi sul contesto.

* |'inclusione e un processo. Guarda a tutti i soggetti e a tutte le loro
potenzialita. Interviene prima sul contesto, poi sul soggetto.




COME SI REALIZZA L'INCLUSIONE




COME SIREALIZZA L'INCLUSIONE

= Mettendo in relazione (contatto) persone con disabilita e
persone senza disabilita.

= Agendo sul contesto e non sul singolo individuo.
= Combattendo gli stereotipi e i pregiudizi.

* Modificando gli atteggiamenti nei confronti della disabilita.

= Accrescendo la consapevolezza sulla diversita.

==




SPORT COME STRUMENTO INCLUSIVO )-.

= ADATTA A
~ FUNZIONALE ol
«ASSENZA»
DELL’AGONISMO
STRUTTURATA _ _ FLESSIBILE _ =
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SPORT UNIFICATO - SPECIAL OLYMPICS ¥




SPORT UNIFICATO -SPECIAL OLYMPICS

» Possibilita concreta di far

praticare discipline sportive ad
atleti con disabilita intellettiva e
atleti partner senza disabilita

Inclusione sociale attraverso
condivisione di allenamenti e
esperienze di gara

Possibilita per tutti di partecipare
allo svolgimento di una pratica
sportiva non selezionante, non
escludente, libera dallo stress
della prestazione come valore
assoluto
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CARATTERISTICHE D

= Senso di appartenenza al Team
* [nterazione con gli altri
= Sviluppo di relazioni gratificanti

= Essere accolti con accettazione e rispetto
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IL RUOLO DEL PARTNER

Il partner e a tutti gli effetti un giocatore della
squadra

= Il Partner # Volontario
= |l Partner # aiuto-allenatore

Per il partner diventa un‘esperienza che consente di
superare un atteggiamento timoroso o di distanza
dalle persone con disabilita, riconoscendo e
valorizzando |a bellezza di essere tutti diversi,
ognuno nella propria unicita
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L'ESPERIENZA POSITIVA

Principio del coinvolgimento significativo
Scelta della disciplina sportiva adatta
Allenatori qualificati

Adeguata composizione della squadra

Qualita degli allenamenti e delle competizioni . & %@

Ottima conoscenza dei regolamenti
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MODELLI DI PRATICA
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* Modello Competitivo
= Modello Ricreativo




MODELLO COMPETITIVO

giocatori con simili eta e
abilita

" si compete rispettando |
regolamenti ufficiali senza
alcuna modifica

= tutti i giocatori devono aver
acquisito le competenze e le
abilita tecnico-tattiche
necessarie che permettano
di rispettare i regolamenti
senza modifica

A\




MODELLO SVILUPPO DEL GIOCATORE %

giocatori di simile eta

non e richiesto che i giocatori
abbiano simili abilita

giocatori con abilita superiore
assistono i compagni di minore
abilita per permettere loro di
sviluppare  specifiche capacita
tecnico-tattiche

modifiche ai regolamenti finalizzate
ad assicurare il  significativo
coinvolgimento di tutti i componenti
riducendo il rischio di dominanza




MODELLO RICREATIVO

non richiede allenamenti specifici, ne
requisiti per la composizione del team

divertirsi insieme in gruppo sportivo
inclusivo e in attivita di ogni tipo

attivita motoria in classe con uno o piu
alunni con disabilita

partecipazione a evento sportivo
dimostrativo o giornata promozionale

anche se |'attivita € meno strutturata,
le opportunita devono essere di
qualita




DISCIPLINE UNIFICATE SUL TERRITORIO

» Basket

v

» Calcio Unificato

* Pallavolo Unificata

* Flag Rugby Unificato
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Da nove anni la cooperativa Sportivamente
propone progetti riguardanti l'inclusione
allinterno del contesto scolastico.

LaY

Territorio biellese e vercellese

NEQEI anni sono state formate circa 100 persone
su questi progetti

Progetti Y.A.P (Young Athletes Program) e L.E.S.
(Inclusione e Scuola)

In questo anno di pandemia, sono in corso e
verranno effettuati circa 6o progetti (A.S.
2019/2020 - go calendarizzati)
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INCLUSIONE A SCUOLA

Da nove anni la cooperativa Sportivamente
propone  progetti riguardanti l'inclusione
all'interno del contesto scolastico.

Territorio biellese e vercellese

Negli anni sono state formate circa 100 persone
su questi progetti

Progetti Y.A.P (Young Athletes Program) e |.E.S.
(Inclusione e Scuola)

In questo anno di pandemia, sono in corso e
verranno effettuati circa 60 progetti (A.S.

2019/2020 — 90 calendarizzati)




Y.A.P. e |.E.S.

Y.A.P. (Young Athletes Program) l.LE.S. (Inclusione e Scuola)
* Origine da Special Olympics; = Evoluzione delloY.A.P,;
* Fascia d’eta 2-7 anni (infanzia e primaria); * Fascia d'eta 8-11 anni (scuola primaria);
* Palestra/palestrina scuola; = Palestra scuola, orario diverso dall‘ora di
_ . f W - motoria;
* 8incontri + due con gli insegnanti (prima
e dopo); = 8incontri + due con gli insegnanti (prima
e dopo);

= Durata 45'/607;
* Durata 60

* Rispetto del turno, tolleranza dell’attesa,
rispetto dei tempi e degli spazi dei * Collaborazione, comunicazione,
compagni (gioco e parola), base per confronto, sviluppo dell’inclusione e
I'inclusione cambiamento degli atteggiamenti




PROGETTO I.E.S.

AL e

e em s DELLO SPORT

STATI I
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Sport Innovation Hub APS
e Stati Generali Mondo Lavoro dello Sport organizzano

Sport Innovation Awards

Martedi, 1 Dicembre 2020 ore 18

in diretta social da

J | Hotel

Via Traves, 40 | Torino [To)

Candidature entro il 10 novembre 2020




PROGETTO IL.E.S.

- Vincitore degli sport innovation
awards 2020;
- Concorso promosso dall’associazione
Sport Innovation Hub
- Vincitore nella categoria: sport e
inclusione sociale
- Motivazioni: sport come strumento
inclusivo, presenza di figure

professionali differenti e modifica

degli atteggiamenti dei bambini nei
confronti della disabilita.

=== = == DELLO SPORT

== CTAT I
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= o MONDO LAVORO I*

Sport Innovation Hub APS
@ Stati Generali Mondo Lavoro dello Sport organizzano

Sport Innovation Awards

Martedi, 1 Dicembre 2020 ore 18

in diretta social da

J | Hotel

Via Traves, 40 | Torino (To)

Candidature entro il 10 novembre 2020
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STRUTTURA LEZIONE

CERCHIO
INIZIALE (NOME
E ARGOMENTO
DEL GIORNO,
PALLINA
10")

ATTIVITA’
MOTORIA CHE
CAMBIA AD
OGNI LEZIONE

(20/35°)

Y.A.P.

RILASSAMENTO
(5°)

CERCHIO FINALE
VERBALIZZAZIONE

DELLA LEZIONE
(10/15")

LE=S.




OBIETTIVI

INCREMENTARE L'INCLUSIONE DEI

VAP BAMBINI CON DISABILITA" ALLINTERNO RE.S.

DEL GRUPPO CLASSE




OBIETTIVI @)

INCREMENTARE L'INCLUSIONE DEI

BAMBINI CON DISABILITA" ALLINTERNO __KES.
Sar DEL GRUPPO CLASSE
/ - Promuovere modelli relazionali \ / - Modificare gli atteggiamenti dei \
positivi all'interno del gruppo classe; bambini nei confronti della disabilita;
- Permettere agli insegnanti di ottenere - Miglicrare la relazione tra i bambini
informazioni e di osservare dinamiche del all'interno del gruppo classe.
loro gruppo classe; - Permettere agli insegnanti di ottenere
- Famigliarizzare i bambini con un contesto informazioni e di osservare dinamiche del
di gruppo (rispetto turni, rispetto dell'altro, loro gruppo classe;
tolleranza dell'attesa); - Verificare e scoprire eventuali attitudini
- Sviluppare competenze motorie e motorie/sportive dei bambini con

\ coordinative. / \ disabilita; /







WY Fotocamera disattivata

3° Lezione
Camminare e
correre

29 Lezione
Le palline

;2 Lezione
Le stazioni del
::DIpirE

4° Lezione
L e stazioni del
lanciare

6° Lezione
Le stazioni del
calciare (...)

8° Lezione La
chiusura del
cerchio

7° Lezione
Equilibrio
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# GoToMeeting s SUPPORTO

Buona riunione

Riprova | Reinstalla I'app

Sei nuovo di GoloMeeting?

Provalo gratis e unisciti ai tanti utenti che hanno scelto Golo.

" Riunioni di qualita cristallina con 4 Plug-in per calendari da cui
una capacitd di 250 partecipanti pianificare e partecipare in un
attimo

" App all'avanguardia per riunioni in "4 Registrazione e trascrizione (solo
mabilits per riunioni in inglese) per
un'impennata di produttivith
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